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Szkolenia dla personelu
placowek medycznych: Obstuga pacjentow

Z niepetnosprawnosciami
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Naszg misjg jest
tworzenie przestrzeni
dostepnej dla wszystkich,
pod wzgledem
architektonicznym,
spotecznym i zwigzanym
z komunikowaniem sie.

Zmieniamy postrzeganie
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: 7 . Jednym z niezwykle
niepetnosprawnosciami  [ekeintediy
naszego dziatania jest
zwiekszanie
Swiadomosci zwigzanej
Z potrzebami osob
Z niepetnosprawnosciami
podczas korzystania
Z ustug ginekologicznych.
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W 2019 roku wydalismy raport
,Przychodzi baba do lekarza — dostepne
ustugi ginekologiczne dla kobiet

Z niepetnosprawnosciami’.

W 2020 roku uruchomilismy pierwszg
w Polsce wyszukiwarke gabinetow

dostepnych www.dostepnaginekologia.pl.

W 2022 roku zorganizowalismy
Konferencje ,Dostepna ginekologia -
dostepnosc na wage ztota”.

Dziatamy na rzecz

dostepnosci ustug
medycznych
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W 2023 roku zorganizowalismy
|| Konferencje Naukowg ,Dostepna
ginekologia - jak rodzi sie dostepnosc¢?”

Prowadzimy szkolenia z obstugi osob
Z roznymi niepetnosprawnosciami
oraz neuroroznorodnodne.

Naszym szczegolnym zainteresowaniem
jest dostepnosc¢ do ustug ginekologicznych,
ale dziatamy na rzecz ogolnej dostepnosci
ustug medycznych.

Dziatamy na rzecz

dostepnosci ustug
medycznych
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Uczymy o dostepnosci Warszawa

Dostepnosc¢ ustug medycznych
dla osob z niepetnosprawnosciami.

|

Dzieki doswiadczeniu oséb prowadzgcych szkolenie w zakresie
dostepnosci architektonicznej, informacyjno-komunikacyjnej, a
takze specyfiki ustug medycznych oraz roznorodnosci potrzeb
0sOb z roznymi niepetnosprawnosciami zapewniamy spojrzenie na
dostepnosc z wielu perspektyw. W naszym zespole szkoleniowym
znajdujg sie osoby z niepetnosprawnosciami,
neuroroznorodnoscig, a takze architektki, projektantki.

Wiemy, jak powinna wyglgdac dostepnosc, aby byto bezpiecznie i
komfortowo dla osdb z niepetnosprawnosciami, ale takze
pamietamy o potrzebach personelu medycznego.

Jestesmy pierwszg w Polsce organizacjg, ktéra zajmuje sie
kompleksowo tematem dostepnosci ustug ginekologicznych, a
takze mamy na swoim koncie badania socjologiczne na temat
potrzeb kobiet z niepetnosprawnosciami w zakresie dostepu do
tych ustug. Dziatamy na rzecz dostepnosci wszystkich ustug
medycznych dla osob z niepetnosprawnosciami i nie tylko.
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Obstuga pacjentek z niepetnosprawnosciami

Obecnos¢ pacjenta lub pacjentki z niepetnosprawnoscig w
placowce medycznej nie jest teoretycznie czym nowym. Personel
podczas takiej wizyty powinien wykazac sig¢ wrazliwoscia i
uwaznoscig na pacjentow i pacjentki oraz nie zawsze oczywiste,
sygnaty o komforcie lub jego braku.

Mowigc o dostepnosci zwrécimy uwage na mozliwosc
zastosowania roznorodnych dostosowan, aby zwiekszyc
dostepnosc¢ ustug medycznych. Wskazemy na co w szczegolnosci
zwréci¢ uwage, jak reagowac na pewne sytuacje, jak porozumiec
sie z osobg Gtuchg, jak prowadzi¢ osobe niewidomg i o przestrzeni
prywatnej osoby z niepetnosprawnoscig ruchu.

Podczas szkolenia zostang przedstawione kwestie, ktore mogg by¢
wazne podczas wizyty oraz przygotowania do niego, dla osob z
niepetnosprawnosciami oraz réznorodnoscig. Trenerki
podpowiedzg jakg asyste i wsparcie proponowac oraz jakie pytania
zadawac, aby kazda osoba czuta sie traktowana w gabinecie
godnie, a personel medyczny nie musiat obawiac sie
nieprzewidywalnych reakc;ji lub oczekiwan.

W efekcie, wizyty w Panstwa placéwkach bedg przeprowadzane
sprawniej, a zarowno personel, jak i pacjenci bedg spokojniejsi.



Szkolenia prowadzi m.in.
Izabela Sopalska-Rybak

Zatozycielka i prezeska Fundacji Kulawa Warszawa.

Trenerka, dziataczka spoteczna, ekspertka w grupach doradczych na temat potrzeb
0s0b z niepetnosprawnosciami. Cztonkini Warszawskiej Rady Kobiet.

Dziata na rzecz osdb z niepetnosprawnosciami w Polsce od 2012 roku. Prowadzi
szkolenia na temat potrzeb oséb z roznymi niepetnosprawnosciami dla pracownikéw
roznych instytucji oraz firm, lekcje savoir-vivre wobec osdb z niepetnosprawnosciami

w szkotach, sprawdza dostepnos¢. Wspiera firmy w procesie otwierania sie na klienta z
niepetnosprawnoscig, profesjonalizacji obstugi, zwiekszania dostepnosci placéwek,
ustug i procesow. Pomystodawczynie projektu Dostepna Ginekologia.

Nominowana do nagrod takich jak: Warszawianka Roku, Okulary Kaczkowskiego

Nie widze przeszkdd, laureatka nagrody Krysztatek Zwierciadta, ShEO Awards,
Mazowiecka Lady D., wybrana przez Kongres Kobiet oraz Ambasade Brytyjska Liderka
Rownosci woj. mazowieckiego. W 2022 roku otrzymata Srebrny Krzyz Zastugi

za dziatalnosS¢ na rzecz osob z niepetnosprawnosciami z rgk Prezydenta
Rzeczypospolitej Polskiej.
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é)‘ Kulawa Nasze szkolenia oparte sg przede wszystkim o doswiadczanie.

Warszawa




Czas trwania szkolenia:
2,5 godziny - 1 grupa

Czas i zakres szkolenia moze by¢ modyfikowany, aby
dopasowac go do potrzeb i mozliwosci uczestnikow.

Koszt:
3 500 zt netto (4 305 zt brutto)

Koszt za szkolenie dla jednej grupy. Istnieje mozliwosc¢
uzyskania rabatu przy szkoleniu wiecej niz jednej grupy tego
samego dnia lub dzien po dniu.



Uczestnicy:

Sala i dojazd:

Koszty szkolenia obejmuja:

1 grupa do 15 osob;

Szkolenie w przestrzeni Zamawiajgcego. Mozliwosc¢
zapewnienia sali szkoleniowej przez Wykonawce za
dodatkowg optatg. Kwota obejmuje koszt dojazdu oraz inne
koszty posrednie ponoszone przez \Wykonawce.



Kontakt

Fundacja Kulawa Warszawa
KulawaWarszawa.pl

Justyna Czechowicz
Specjalistka ds. szkolen

E-mail: szkolenia@kulawawarszawa.pl
Tel: 796 866 601
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